SENIORENWOHNANLAGEN sae

MENU 1

Montag

Salate vom Buffet
* KK

Spanferkelbraten, Kiimmeljus, frisches

Lauchgemiise, Semmelknodel
* KX

Krokantpudding

Dienstag

Salate vom Buffet
* XX

Rindergeschnetzeltes
mit Champignons,

Rostiecken
* X X

Frische Banane mit Schokoladensauce

Mittwoch

Pikante Maissuppe

* X X
Falscher Hase: Hackbraten mit

Rahmsauce, Schwarzwurzeln, Salzkartofteln

Donnerstag

Salate vom Buffet
* XX

Hinchenbrust mit Rosmarinkruste
Paprikasauce, Tomaten-Zucchinigemiise,

Bandnudeln
* X X

Punschcreme

Freitag

Salate vom Buffet
* X X

Gebratene Lachsschnitte auf
frischem Mangold, Zitronen-Hollandaise,

Salzkartoffeln
KKK

Fliederbeersuppe mit Griefieinlage

Samstag

Graupensuppe mit

buntem Gemiise und Rindfleisch
* X X

Mandarinenquarkspeise

Sonntag

MENU 2

Salate vom Buffet
KKK

Gefliigelleberpfanne in Calvadosrahm,

Zwiebeln, Apfel, Kartoffelpiiree
* XX
Krokantpudding

Salate vom Buffet
* XX

Gediinstete Schollenfiletrollchen mit
Weiflweinsauce, frisches Fenchelgemiise,

Salzkartoffeln

* KX

Frische Banane mit Schokoladensauce

Pikante Maissuppe

* KX
Kaiserschmarn mit Vanillesauce
und Apfelkompott

Salate vom Buffet
* XX

Lammcur
mit gebackenen Friichten

und Reis
* XX

Punschcreme

Salate vom Buffet
* X X

Schweineroulade gefiillt
mit Schinken und Spinat,

Gorgonzolasauce, Wiirfelkartotteln
K KX

Fliederbeersuppe mit Griefleinlage

Makkaroniauflauf mit Kassler,

feinem Gemiuse und Tomatensauce
* X X

Mandarinenquarkspeise

Rinderbouillon mit Backerbsen

Gebratene Wildschweinkeule, Wacholderrahmsauce, Rosenkohl, Kartoftelkroketten

Bayrisch Creme mit Waldbeeren
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MENU 1 MENU 2
Montag
Salate vom Buffet Salate vom Buffet
* KX * KX
Hackfleischballchen ,,Kottbullar® Gnocchi
in Preiselbeersauce, frischer Blumenkohl, mit gebratenen Pfifferlingen,
Petersilienkartoffeln Specksauce
* KX * KX
Rumpudding Rumpudding
Dienstag
Salate vom Buffet Salate vom Buffet
* X ¥ * X ¥
Westtilischer Ptefferpotthast: Putenrollbraten,
Rinderragout mit Knollensellerie, Karotten Getliigeljus, Zucchinigemiise
und Zwiebeln, Kartoftelklofle und Spiralnudeln
* KX * XK
Frische Ananas mit Erdbeerpiiree Frische Ananas mit Erdbeerpiiree
Mittwoch
Currycremesuppe Currycremesuppe
* KX * XK
Hihnchenbrust im Sesammantel, Kaiserschmarn mit Vanillesauce
Currysauce, gebackene Ananas, Basmatireis und Pflaumenkompott
Donnerstag
Salate vom Buffet Salate vom Buffet
* KX * KX
Saltimbocca alla romana: Kalbsschnitzel Spitzle
mit Schinken und Salbei, Bandnudeln mit Pilzsauce
* KX * KX
Griechischer Joghurt mit Walniissen Griechischer Joghurt mit Walniissen
Freitag
Salate vom Buffet Salate vom Buffet
* KX * KX
Matjesfilet Rindergeschnetzeltes Stroganoff
mit Speckstippe, griine Bohnen, mit Champignons, Rote Beete,
Salzkartoffeln Gewiirzgurke, Rosti-Ecken
* X X * KX
Himbeersahnecreme Himbeersahnecreme
Samstag
Kartoffelsuppe mit Wiener Wiirstchen Gefliigelspiefs mit Gemiise,
und Tischbrotchen Gefliigeljus, Pommes frites
* KX * KX
Frischer Bananensahnequark Frischer Bananensahnequark
Sonntag
Klare Tomatensuppe
* KX
Gebratenes Schweinefilet, Pfefferrahmsauce, Prinzessbohnen, Kartoftelkroketten
* X X

Vanilleeis mit heiflen Kirschen



